
La Vélodyssée - De Parentis en Born à Mimizan Plage

circle  Facile directions_bike  À vélo schedule  2 h 55 min settings_ethernet  44.1 km

radio_button_checked  Départ  93 Rue de la Ferronnerie
40160, Parentis-en-Born

place  Arrivée  46 Avenue de l'Océan
40200, Mimizan

Descriptif
De Parentis à Mimizan, la piste s’évade en site 
propre pour longer le plan d’eau et part à la 
découverte des petits ports lacustres de Gastes, 
Ste Eulalie en Born ; encore quelques kilomètres 
pour atteindre le lac d’Aureilhan qui se prête 
parfaitement à une pause au bord de ces berges 
naturelles ou près du golf et de la

base nautique. Un dernier effort avant d’atteindre  
Mimizan Plage à travers la forêt et les dunes 
littorales. Mimizan-plage : date de la Belle époque 
où les bains de mer devinrent à la mode et furent 
très prisées d’une clientèle fortunée. Cette station 
balnéaire doit sa construction au chemin de fer 
aujourd'hui disparu.
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